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La maladie a corps de Lewy (MCL) est la deu-
xiéme maladie neuro-évolutive en Belgique. On
estime le nombre de malades entre 20 et 30.000
car 2/3 des cas ne sont pas diagnostiqués.

Ce sont autant d’hommes que de femmes qui
sont atteints par la maladie a corps de Lewy
et certains malades sont diagnostiqués dés la
trentaine.

Les symptdmes qui se manifestent varient d’une
personne a lautre en fonction de la localisa-
tion de dépoéts anormaux de la protéine alpha-
synucléine («corps de Lewy ») dans différentes
zones du cerveau. La MCL partage ces dépbts
avec la maladie de Parkinson.

La maladie a corps de Lewy affecte principale-
ment les fonctions cognitives (état de confusion,
difficulté de concentration, réflexion altérée,
hallucinations visuelles et sonores...) et présente
des symptdémes moteurs avec un risque de
chutes, ainsi que des troubles du sommeil (cau-
chemars récurrents, agitation). On remarque
également de fortes fluctuations cognitives.

Des changements d’humeur et des modifica-
tions du comportement peuvent faire penser
a une dépression ou & une phase maniaque
(bipolarité). L'anxiété et des angoisses sont
récurrentes. Le patient présente également des
problémes de mémoire. Certains symptémes de
départ peuvent évoquer la maladie d’Alzheimer
ou encore la maladie de Parkinson, une confu-

sion qui débouche sur des diagnostics erronés,
avec tout le danger de traitements médicamen-
teux inadaptés.

Actuellement, il n'y a pas de traitement curatif
de la maladie & corps de Lewy. Seuls les symp-
tdmes peuvent étre traités, ce qui permet de
«mieux» les gérer.

MISSIONS DE L’ASBL
LEWY.BELGIUM

LASBL Lewy.belgium rassemble des
malades, des (aidants) proches, des scien-
tifiques, tous bénévoles et/ou adhérents et
poursuit trois missions:

0 apporter des aides aux malades, a
leurs aidants proches et famille

9 encourager la recherche médicale sur
la maladie a corps de Lewy

9 faire connaitre la maladie: informer et
sensibiliser dans le but de comprendre
et mieux traiter la maladie & corps de
Lewy

 Envoyez un mail 4 lewy.belgium@gr
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